In 1924 werd door de Imperial Society of Teatchers of Dancing (ISTD) het initiatief
genomen de modeme dansen te standaardiseren. Het Ballmom Committee, een aparte
afdeling van deze ISTD werd hiemmee belast. In dat zelfde jaar waren er vier dansen erg
populair: de tango, de Engelse wals (ontstaan uitde boston), de foxtroten de charleston.

Uit deze vier komen dansen voort die door het Ballroom Committee zijn
gestandaardiseerd: de huidige tango, de Engelse wals, de Slow-Foxtroten de Quidkstep.
Samen met de Weense wals vormen zij de "grote vijf" bij de standaard of modeme
dansen.




